
 

Área de conocimiento: Ciencias de la Salud 
Unidad Académica: Instituto Panamericano de Educación Física (IPEF) 
Lugar: Sitio indicado – Campus Harmodio Arias Madrid (Curundu)      Capacidad: 60 

HORA LUNES   9 MARTES 10 MIÉCOLES 11 JUEVES 12 VIERNES 13 

8:00-9:00 PO-01 Protocolo de 
entrenamiento de 
moderada y alta 
intensidad: de su eficacia y 
adherencia.  
Alejandro Lombardo  
(Entrada del Campus 
Universitario Harmodio 
Arias Madrid) 

P0-02 Protocolo de 
entrenamiento de 
moderada y alta intensidad: 
de su eficacia y adherencia.  
Alejandro Lombardo  
 
Entrada del Campus 
Universitario Harmodio 
arias Madrid 
 
 

 (Auditorio A-207) 

CM-07 Acerca del fútbol 

como atributo de poder, 

performativa de género 

y reproductor de 

hegemonía de un orden 

y un cuerpo masculino 

José Fernando Londoño 
Mejía 
 

 

9:00-10:00 . CM-05 Trasfondo de las 

desventajas históricas de las 

mujeres en el deporte 

José Fernando Londoño 
Mejía 
 
Auditorio 102 B (Sotano) 

   

10.00-10:30 CM-01 La Educación 
Motriz-Desarrollo 
Psicomotor.  María Montes 
 
 (Auditorio A207) 
 

    

10:30 Taller de Psicomotricidad 
María Montes 
Gimnasio 

CM-06 Reflexiones 

ontológicas al sistema sexo-

género en el deporte: De la 

corrección política a la 

realidad encarnada 

José Fernando Londoño 
Mejía 
 
Auditorio 102 B (Sotano) 

   

      

3.00 CM-02 El Riesgo 
Ergonómico en la Actividad 
Física, la Educación Física y 
el Deporte: Estrategias 

    



 

para la Prevención y el 
Rendimiento Óptimo. 
Ricardo Antonio Melo 
Hoyte 

4:30 CM-03 El salto de soga en 
las clases de Educación 
Física, para el desarrollo 
motor en niños de 9 años 
Eva E. González Vanegas 

    

5:00 CM-04 Evolución de la 
Tecnología en el Deporte.  
Miguel Sánchez 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Área de conocimiento: Ciencias de la Salud 
Unidad Académica: Facultad de Enfermería 
Lugar: Auditorio A-207 – Campus Harmodio Arias Madrid (Curundu)      Capacidad: 60 

HORA LUNES   9 MARTES 10 MIÉCOLES 11 JUEVES 12 VIERNES 13 

   Moderador: Gloris Rivera y 
Azael Del Cid R.S. 

  

8:00-8:45    CO-01 Avances de la Revista 
Enfoque 
Vitrina de la Producción 
Científica de Enfermería 
Dra. Magali M. Díaz Aguirre. 

  

8:50-9:05   CO-02 La Familia Unidad 
Básica de Atención en 
Enfermería en Salud Pública, 
Uso de la Teoría de Virginia 
Henderson y Murray Bowen 
 Estudiantes: Madelaine 
Caballero y Génesis Martínez 
Asesora: Alexis Castillo 

  

9:10-9:25    CO-03 La Pobreza un Factor de 
Riesgo común que Afecta 
Directamente la Salud de las 
Familias  

  



 

Un caso de estudio que 
muestra realidades comunes. 
Estudiantes: Alanis Garrido y 
Legna Mesa 
Asesor: Abdul Salazar 

9:30-9:45   PO-04 Apoyo Social en el 
Cuidado del Paciente 
Oncológico Durante la la 
COVID-19” 

Estudiante: Kiara Pinto 

Asesora: Dra. Yariela González 

 

  

9:50-10:05   CO-05 Nuevos Aportes al 
Currículo: Resultados del 
Planeamiento Didáctico 
Basada en Evidencias del 
Curso ENF 311 de 2013   a   
2015. 
Dra. Ligia Garay de Hernández 

  

10:10-10:25   CO-06 Percepción de los 
Estudiantes de Enfermería 
sobre los Conocimientos 
Adquiridos Virtualmente y su 
aplicación en la Práctica 
Clínica en Estudiantes del VIII 
Nivel. 
Estudiante: Sugheily Tenorio 
Asesora: Dra. Yariela González 

  

10:30-10:45    CO-07 Nivel de Conocimiento 
de las Normativas que Regulan 
el Abordaje de la Tuberculosis, 
Dirigido al Personal de Salud 
que Colabora en el Complejo 
Penitenciario La Joya, entre 
septiembre a noviembre 2023. 
Lic. Felipe De Jesús Ríos Mitre 

  

10:50-11:15   CO-08 Uso de la Teoría de  
DOROTHEA OREN y de 
MUNUCHIN, en la Atención 
Domiciliar de una Familia.  
Estudiantes:  
Emanuel Lemos y Nicole De 
León  
Asesora: Isoris Morales 

  



 

11:20-11:35   CO-09 Uso de la Teoría de 
MISBELL Y HILLS para el 
Manejo del estrés familiar e 
incertidumbre, Estudio de 
Familia. 
Estudiantes:  
Gloria Sosa, Diana González y 
Flor Mendoza  
Asesora: Isoris Morales 

  

11:40-11:55   CO-10 Calidad y Humanización 
del Cuidado de Enfermería en 
Contexto Transcultural. 
Magister Yahaira Orán 

  

12:00-12:15   CO-11 Título del Libro: Glosario 
de Enfermería comunitaria. 
Dra. Ivette Montana de Molto  
Dra. Dinora Bernal 

  

12:20-12:35   CO-12 Formación de los 
Cuidadores en Albergues de 
Niños y Adolescentes  
Magíster Isoris Morales 
Magíster Alexis Castillo 

  

12:40-12:55   CO-13 Actividades que 
Contribuyeran a Mejorar la 
Condición de Salud de Nueve 
Familias en su Entorno.  
Dra. Ivette Montana de Molto  
Profesoras Yurina Castro, 
Yoireth Cubilla, Ada Gordillo, 
Yolanda Mendoza 
Estudiante: Montserrat 
Sánchez. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Área de conocimiento: Ciencias de la Salud 
Unidad Académica: Facultad de Medicina 
Lugar: Sitio indicado                       Capacidad:  

HORA LUNES   9 MARTES 10 MIÉCOLES 11 JUEVES 12 VIERNES 13 

 Salón de Bioquímica Salón de Profesores Auditorio Farmacología Pasillo de la Facultad  

10:00-11:30 Acto de inauguración del 
XXXI Congreso Científico 
Nacional. 
Transmisión por Zoom 
ID de Reunión: 
825 4666 3404 
Código de Acceso: 
349232 

MR-01 Senescencia celular, 
inflamación y nuevas dianas 
terapéuticas: desde el cáncer 
hasta las enfermedades 
cardiometabólicas. 

 Exposición de Carteles 
(Posters). 
(12:00 -3:00 p.m.) 

 

11:45  

 

CO-23 Actividad 
antioxidante y toxicidad de 
Cochlospermum angolense 

PO-5 Perfil Volátil y 
Composición 
Fisicoquímica de Cervezas 
artesanales Y Comerciales 
tipo BLOND ALE 
Producidas en PANAMÁ 

 

12:00-12:40 Registro de participantes CM-01 Impacto de la pandemia 
del covid 19 sobre el programa 
de prevención de infecciones 
del INCART 

CO-24 Evaluación de las 
acciones cardioprotectoras, 
vasculares y antioxidantes 

PO-06 Estudio Preliminar 
de Mieles Comerciales 
Panameñas:  Efoque 
Analítico para la 

 



 

de la mezcla de Nebivolol y 
Trimetazidina 
(12:05-12:25) 

Determinación de HMF Y 
DIASTASA 

12:25-12:45  

 

CO-25 Estudio de las 
Propiedades 
Antiinflamatorias de 
Derivados R Y S-CARVONA 
en Macrófagos Peritoneales 

PO-07 FONSECAEA 
PEDROSOI: DIAGNÓSTICO 
Y DESCRIPCIÓN DE UN 
CASO CLÍNICO DE 
CROMOMICOSIS EN UN 
PACIENTE PANAMEÑO 

 

12:50-1:10  

 

CO-25 Identificación de 
Metabolitos del café  
GEISHA panameño 
mediante NAPROC-13. 
 

PO-08 Helicobacter pylori: 
Secuenciación y Análisis 
de genes 16S rRNA, htrA y 
detección de Marcadores 
de virulencia y de  
resistencia a 
metronidazole y 
amoxicilina de 
aislamientos de pacientes 
atendidos en el Servicio 
de Gastroenterología del 
Complejo Hospitalario Dr. 
Arnulfo Arias Madrid 

 

1:00-1:20 CO-14 Diversidad y 
abundancia del 
microbioma del fondo 
membranoso, colmillos y 
veneno de serpientes de 
la familia Viperidae en 
cautiverio. 
Alexa C. Prescilla Ledezma 

CO-19 ESTUDIO GENETICO DE 
CARDIOPATIAS HEREDITARIAS. 
CSS, Año 2019-2023 

 

PO-09 Índices para la 
evaluación a resistencia a 
la insulina en mujeres 
panameñas con y sin 
Síndrome Metabólico  

 

1:20-1:40 CO-15 PRUEBA DE 
ACTIVACIÓN DE 
BASÓFILOS COMO MEDIO 
DE DIAGNOSTICO DE 
REACCIÓN A 
MEDICAMENTOS 

CO-20 Aceptabilidad y 
sostenibilidad de nuevos 
recursos de investigación en 
coordinación con los servicios 
formadores para impulsar 
investigación clínica de alto nivel 
en el programa de maestrías y 
doctorados clínicos 

CO-26 Compuestos 
Perfuluorados en leche 
Materna de la COHORTE  
COHORTE PA-MAMI de la 
Península de Azuero, 
Panamá. 

PO-10 Factores 
psicosociales asociados a 
la decisión del aborto 
provocado en un grupo de 
adolescentes y adultas 
jóvenes atendidas en la 
maternidad del Hospital 
Santo Tomás. 

 

1:40-2:00 CO-16 Efectos de la 
presión hidrostática y la 
adsorción de citoquinas 
en microd 

CO-21 Comunidad de Práctica 
para la discusión de la 
Obesidad. 

CO-27 Perfil Fitoquímico de 
Extractos de Granos de Café 
GEISHA stostado.  

PO-11 Cafeína en Bebidas 
Energéticas:  Estimación 
de la Contribución a la 
INGES 

 

2:00-2:20 CO-17 CARACTERIZACIÓN 
DE PATOTIPOS DE E. coli  

CO-22 Percepción de la 
seguridad industrial en 
profesores de enseñanza 

CO-28 Determinación de 
biomarcadores de estrés 
oxidativo en condiciones de 

PO-12 Aislamiento, 
Caracterización, 
Secuenciación de Posibles 

 



 

CIRCULANTES EN AGUAS 
SIN TRATAR EN LA CIUDAD 
DE PANAMÁ 

técnica: Una mirada desde la 
prevención de riesgo en el 
trabajo 

alta temperatura y 
deshidratación en un 
modelo animal murino 

Aislados de Amebas de 
Vida Libre (AVL), 
Obtenidos en fuentes de 
Agua y Aire 
Acondicionados en el 
Laboratorio del 
Departamento de 
Microbiología  Humanaa y 
Cuatro Cepas ya 
Genotipificadas del 
Cepario, Universidad de 
Panamá 

2:20-2:40 CO-17 Detección 
molecular para establecer 
el uso de genes 
mitocondriales Cyt-b y 
ND4 para la identificación 
y clasificación de 
especímenes de 
serpientes de importancia 
médica en Pa 
  

CO-29 Importancia de la 
capacitación ética y técnica 
del personal que manipula 
animales de 
experimentación en la 
investigación 

PO-13 Efecto de la 
frecuencia alimenticia y 
tipo de alimento en Tityus 
asthenes Pocock, 1893 
(Scorpiones: Buthidae) en 
cautiverio 

 

2:40-3:00 CO-18 Diagnóstico de la 
infección 
con  tripanosomátidos en 
perros a partir de 
muestras sanguíneas 
obtenidas mediante 
chinches triatominos  

 

PO-14 Correlación de los 
niveles de séricos de 
adiponectina en población 
panameña con Diabetes 
tipo II  

 

  

 

 PO-15 Detección 
molecular para establecer 
el uso de genes 
mitocondriales Cyt-b y 
ND4 para la identificación 
y clasificación de 
especímenes de 
serpientes de importancia 
médica en Panamá 

 

  

 

 PO-16 Identificación de las 
actividades toxinológicas 
del veneno patrón de la 
serpiente Bothrops asper 
de Panamá 

 

  
 

 PO-17 Determinación de 
la capacidad de 

 



 

neutralización del 
antiveneno ofídico 
polivalente ante las 
actividades toxinológicas 
evaluadas por técnicas in 
vitro del veneno de la 
serpiente Bothrops asper 
proveniente de dos zonas 
de la República de 
Panamá 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Área de conocimiento: Ciencias de la Salud 
Unidad Académica: Facultad de Psicología 
Lugar: Auditorio de Psicología                      Capacidad: 60 

HORA LUNES   9 MARTES 10 MIÉCOLES 11 JUEVES 12 VIERNES 13 

9:30 a.m. CO-30 Tratamiento, 
Prevención De Cortes, 
Autolesiones En 
Adolescentes. 
Dra. Yolanda crespo 

CO-33 Percepción Psicosocial De 
La Población Panameña   Con 
Relación A Personas 
Desaparecidas. 
Dra. Melba Stanziola 

CO-37 Autorrealización 
Individual Y Éxito 
Empresarial: Procesos 
Convergentes. 
Mgter.  Alberto Picota 

CO-40 Dependencia Al 
Teléfono Móvil, Y Su 
Relación Con La 
Procrastinación 
Académica Y Ansiedad  En 
Estudiantes De Primer Y 
Cuarto Año De La Facultad 
De Psicología, De La 
Universidad De Panamá. 
Dr. Jorge Delgado 

CO-43 El libre albedrío y el 
Big Data. 
Mgter. Arturo Suman 

10:30 a.m. CO-31 Fortalezas Y 
Debilidades De La 
Mediación Escolar Como 
Estrategia Para Abordar 
Los Conflictos.  
Mgter. Milvia hidalgo 

CO-34 Efectividad De La Terapia 
De Aceptación Y Compromiso 
En El Bienestar Psicológico En 
Adultos Que Padecen Artritis 
Reumatoide. 
Mgter. Laura Álvarez 

CO-38 Confiabilidad Y 
Validez De La Escala Para 
Medir El Autoconcepto En 
Estudiantes De La Facultad 
De Psicología. 
Dr. Miguel Cañizales 

CO-41 Comprensión Del 
Enfoque Constructivista 
Vertido En Plan De Curso 
Por Competencias 
(Componente Pedagógico) 
En Una Muestra Del Curso 
Dado Los Docentes De 

CO-44 Elaboración de 
perfiles modelos de cargo 
en una industria avícola en 
la ciudad de Panamá, 
utilizando las pruebas 
psicométricas Cleaver, 
Estilos de Pensamiento y 
Valores. 



 

Fesdh 2021-2023. Nuestra 
Experiencia. 
 Mgter. Lesbia González 

Mgter. Gynnys Marlenys 
Lobo Rodríguez 

1:00 p.m. CO-32 Relación Entre El 
Síndrome De Burnout Y 
Las Competencias 
Digitales En Profesores De 
La Facultad De Psicología 
Y Farmacia De La 
Universidad De Panamá. 
Mgter. Eloy santos 

CO-35 “Abordaje 
Psicoterapéutico Grupal Por 
Tept-Asi”. 
Dra. Francisca Domínguez 

CO-39 El Valor De Las 
Ciencias En El Desarrollo 
Humano Sostenible”. 
Mgter. Ivette Schuverer 

CO-42 Efectos De Un 
Programa De Psicoterapia 
Grupal Breve De Tipo 
Cognitivo Conductual En 
La Disminución De Niveles 
Altos De Ansiedad 
Asociada Al Rol De 
Cuidador Primario De 
Pacientes Con Cáncer. 
Mgter. Vivian Rivera 

 

2:00 p.m.  CO-36 Intervenciónn 
psicoterapéutica breve basada 
en FACT para personal sanitario 
que presenta síntomas 
clínicamente significativos de 
ansiedad. 
Mgter. Yasser Santamaría 
 

 . 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Área de Conocimiento: Ciencias Naturales, Exactas y Tecnología 

ACTIVIDADES A REALIZAR CANTIDAD 

Presentación de Ponencias (CO)  

Presentación de Carteles o Posters (PO)  

TOTAL  

 

ACTIVIDADES A REALIZAR POR UNIDAD ACADÉMICA PONENCIAS CARTELES CANTIDAD 



 

Facultad de Ciencias Naturales Exactas y Tecnología    

Vicerrectoría de Investigación y Postgrado (Entomología)    

Facultad de Ingeniería    

Facultad de Informática, Electrónica y Comunicación    

Facultad de Arquitectura    

TOTAL    

 


